
 

27./ 28. Oktober 2017 

Elimheim Michelsberg 

Weiterbildung: 

Kommunikationstraining 



Anmeldungen bis 17. Oktober 2017  

frauenarbeit@evang.ro oder  

0721/330052 (+ WhatsApp) 

Zeitmanagement und Überzeugen 
 

Bei diesen Themen geht es um die Reflexion 
der eigenen Haltung und des eigenen          
Umganges mit den entsprechenden                
Situationen, sei es der Umgang mit den      
zeitlichen Ressourcen oder den Faktoren     
einer überzeugenden Kurzrede. Anhand von 
Theorieinputs, praktischen Übungen,           
gegenseitigem Austausch, Videoanalysen, 
Rückmeldungen und Entschleunigung in der 
Stille nähern sich die TeilnehmerInnen indivi-
duell beiden Themen an. Deshalb werden sie 
gebeten, sich schon im Vorhinein ein Thema 
für die überzeugende Kurzrede auszuwählen. 
Das Thema kann aus jedem Bereich kommen, 
kann von öffentlichem oder privatem          
Interesse sein.  
Die Teilnehmenden werden gemeinsam zwei 
Tage intensiv und humorvoll an den Themen 
arbeiten. Zudem lädt die Referentin auch zu 
einer besonderen Reise nach innen und zum 
Entstressen ein. 

Termin: Freitag, 27. Oktober, ab 9.00 Uhr  
und Samstag, 28. Oktober, bis 17.00 Uhr 

Ort: Elimheim Michelsberg 
Spezialreferentin: Mag. Alexandra Falkner,  

Kommunikationstrainerin (Österreich) 
Max. Teilnehmerinnenanzahl: 14 
Eigenbeitrag: Lei 75,00 


